Результат освоения курса внеурочной деятельности «Основы общения»
 личностные:
1) ответственное отношение к учению;

2) готовность и способность обучающихся к саморазвитию и самообразованию;

3) экологическая культура: ценностное отношение к природному миру, готовность следовать нормам природоохранного, здоровьесберегающего поведения
метапредметные:

регулятивные
1) выдвигать версии решения проблемы, формулировать гипотезы, предвосхищать конечный результат;

2)  ставить цель деятельности на основе определенной проблемы и существующих возможностей;
3) планировать  пути достижения целей, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных задач;

          4)составлять план решения проблемы (выполнения проекта, проведения исследования;

5)  выбирать из предложенных вариантов и самостоятельно искать средства/ресурсы для решения задачи/достижения цели;
6) определять потенциальные затруднения при решении учебной и познавательной задачи и находить средства для их устранения;
          7) самостоятельно определять причины своего успеха или неуспеха и находить способы выхода из ситуации неуспеха;

познавательные

1) определять обстоятельства, которые предшествовали возникновению связи между явлениями, из этих обстоятельств выделять определяющие, способные быть причиной данного явления, выявлять причины и следствия явлений;

2) строить рассуждение от общих закономерностей к частным явлениям и от частных явлений к общим закономерностям;

3) излагать полученную информацию, интерпретируя ее в контексте решаемой задачи;

4) самостоятельно указывать на информацию, нуждающуюся в проверке, предлагать и применять способ проверки достоверности информации;

коммуникативные

1) организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и сверстниками: определять цели, распределять функции и роли участников; 

2) взаимодействовать и находить общие способы работы; работать в группе: находить общее решение и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учёта интересов; слушать партнёра; формулировать, аргументировать и отстаивать своё мнение;

           3) корректно и аргументированно отстаивать свою точку зрения, в дискуссии уметь выдвигать контраргументы, перефразировать свою мысль (владение механизмом эквивалентных замен);

           4)критически относиться к собственному мнению, с достоинством признавать ошибочность своего мнения (если оно таково) и корректировать его;

           5)предлагать альтернативное решение в конфликтной ситуации;

           6)выделять общую точку зрения в дискуссии;

           7)договариваться о правилах и вопросах для обсуждения в соответствии с поставленной перед группой задачей;
Содержание курса внеурочной деятельности

с указанием форм организации и видов деятельности

	Раздел
	Содержание

	Раздел 1. Правила общения (4 ч.)



	Этикет. Для чего быть вежливым. Визитная карточка. Правила речевого этикета при встрече, прощании, за столом, по телефону. Поведение за столом. Сервировка стола к обеду. Правила общения. Умение слушать. Умение вежливо отказать.
Вид деятельности – познавательная

Практическая часть (формы организации)

Групповые занятия. 

Проблемно-ценностная дискуссия  «Смыслы… я понимаю, что ты…».


	Раздел 2. Искусство поздравления (3 ч.) 

	Комплименты. Искусство делать комплименты.  Семейное торжество. Язык цветов. Как дарить и принимать подарки.
Вид деятельности – познавательная, игровая 
Практическая часть (формы организации)
Игра «Подари другу комплимент».

Сюжетно-ролевая игра подарок в день рождения и в праздник.


	Раздел 3. Культура общения  (11 ч.)


	Неловкие ситуации. Черты характера. Внешний вид.  Искусство одеваться. Мода. Гигиена одежды. Навещаем больного. Утешение, подбадривание. Как сформировать полезные привычки. Общение с природой. Экология природы и человека. Что такое дружба, товарищество. Правила хорошего тона, дурной тон. 
Вид деятельности - проблемно-ценностное общение, познавательная

Практическая часть (формы организации)

Групповые занятия  «Какую выбрать одежду: модную или для здоровья?».
Диспут  «О чем говорит твой портфель».

Проблемно-ценностная дискуссия «Поведение в общественных местах и на природе».


	Раздел 4. Культура гостеприимства (7 ч.)


	Для чего быть вежливым. Правила гостеприимства. Приемы. Поведение за столом Как провести праздник дома. Подарки. Сервировка стола к праздничному обеду. Порядок подачи блюд. Правила общения. Воспитанность. Красен человек статью. Этикетные выражения поддержки, сочувствия, радости. Монолог. Диалог. Беседа. Диспут.
Вид деятельности - познавательная

Практическая часть (формы организации)

Групповые занятия.

	Раздел 5. Мы такие разные (4 ч.)


	Загляни в себя. О чем говорит внешний вид. Женственность девочек. Мужественность мальчиков.
Вид деятельности - проблемно-ценностное общение, познавательная

Практическая часть (формы организации)

Групповые занятия.

Проблемно-ценностная дискуссия «Кто я? Зачем я живу? Что я могу?».

Дискуссия «Мужественность и женственность».

	Раздел 6. Общение в путешествии (5 ч.)


	Умение вести себя в путешествии. Использование иностранных этикетных выражений в разговорной речи. Традиции разных народов. Деловой этикет. Итоговое занятие.
Вид деятельности - проблемно-ценностное общение, познавательная, игровая

Практическая часть (формы организации)
Групповые занятия.

Проблемно-ценностная дискуссия  «Традиции разных народов».

Игра «Решение деловых  ситуаций».

Проблемно-ценностная дискуссия  «Личность как самоценность в процессе общения».


Тематическое планирование
	№


	Тема
	Количество часов

	1
	Этикет. Для чего быть вежливым. Визитная карточка.
	1

	2
	Правила речевого этикета при встрече, прощании, за столом, по телефону.
	1

	3
	Поведение за столом. Сервировка стола к обеду.
	1

	4
	Правила общения. Умение слушать. Умение вежливо отказать.
	1

	5
	Комплименты. Искусство делать комплименты.
	1

	6
	Ролевая игра в “гости” в день рождения и в праздник. Семейное торжество.
	1

	7
	Язык цветов. Как дарить и принимать подарки.
	1

	8
	Неловкие ситуации.
	1

	9
	Черты характера.
	1

	10
	Внешний вид. “О чем говорит твой портфель”
	1

	11
	Искусство одеваться. Мода. Гигиена одежды.
	1

	12
	Навещаем больного. Утешение, подбадривание.
	1

	13
	Как сформировать полезные привычки.
	1

	14
	Общение с природой. Экология природы и человека.
	1

	15
	Что такое дружба, товарищество.
	1

	16
	Правила хорошего тона, дурной тон.
	1

	17
	Поведение в общественных местах и на природе.
	1

	18
	Для чего быть вежливым. Правила гостеприимства.
	1

	19
	Приемы. Как провести праздник дома. Подарки.
	1

	20
	Поведение за столом. Сервировка стола к праздничному обеду. Порядок подачи блюд.
	1

	21
	Правила общения. Воспитанность. Красота внешняя и внутренняя.
	1

	22
	Красен человек статью.
	1

	23
	Почему ты нравишься окружающим или нет.
	1

	24
	Этикетные выражения поддержки, сочувствия, радости.
	1

	25
	Монолог. Диалог. Беседа. Диспут.
	1

	26
	Загляни в себя. Кто я? Зачем я живу? Что я могу?
	1

	27
	О чем говорит внешний вид.
	1

	28
	Женственность девочек.
	1

	29
	Мужественность мальчиков.
	1

	30
	Умение вести себя в путешествии.
	1

	31
	Использование иностранных этикетных выражений в разговорной речи.
	1

	32
	Традиции разных народов.
	1

	33
	Деловой этикет.
	1

	34
	Итоговое занятие. Личность как самоценность в процессе общения.
	1


